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GIRIS

Tarih boyunca insanoglu bir seyleri bagarma ve bir seylere ulagma giidiisii ile hareket etmistir. Bagari,
istenen bir sonuca erigme, glidiilen bir amaca ulagma ya da istenen bir seyi elde etme baglaminda ifade
edilebilir (Demirtas ve Giines, 2002; akt. Demirtas ve Cinar, 2004). Bu durum egitim sistemimiz
0zelinde ele alindiginda akademik basar1 odakli bir yapiya sahip oldugumuz goriilmektedir. Diger bir
deyisle 6grencinin iyi bir okula ya da meslege gidebilmesi temel hedeftir. Bu hedef dogrultusunda
belirli ¢aligmalar yapmak ve bu g¢aligmalar1 yaparken verimliligi artirmak i¢in bazi faktorlere dikkat
edilmesi gerekmektedir. Basar1 igin gerekli en onemli faktoér ise motivasyon olarak ele alinabilir.
Ciinkii motivasyon, bireyin enerjisini, istekliligini ve Ogrenme faaliyetinin etkililigini saglayan
kapsayici bir bilesendir. Diger bir deyisle bireyin harekete ge¢cmesine kaynaklik eden giigtiir. Ayrica
motivasyon 6grencilerin okul igindeki davranislarinin kararliligini ve istenen amaca ulagsmadaki hizini
belirleyici bir degisken olabilmektedir (Akbaba, 2006). ihtiya¢ hisseden, isteyen ve ugras gosteren

bireylerin basar1 konusunda bir adim 6nde oldugu diisiiniilmektedir.

Okul motivasyonunun kisiden kisiye degismekle birlikte 6grencilerin okul kurallarina uymasinin,
okula devaminin ve okula iligkin sorumluluklarini yerine getirmesinin toplamiyla olustugu ifade
edilebilir. Diger yandan okul motivasyonu, okulun fiziki yapisindan, 6gretmen tutumlarina; egitim
yontemlerinden Ogretim teknolojilerine kadar genis bir yelpazeye bagli olarak sekillenmektedir

(Kaynak, Ozhan ve Kan, 2017).

Farkli degiskenleri i¢inde barindiran motivasyon olgusunun Isparta ili 6zelinde arastirllmasi ve
Ogrencilerin basari algilari, beklentileri ve motivasyon diizeylerinin bu siiregte ele alinmasi rehberlik
yerel hedefi “hedef belirleme” olan ilimiz i¢in Onemli gorilmektedir. Bu arastirmanin amaci,
Ogrencilerin olas1 basarisizlik nedenlerini ortaya koyabilmek ve basar1 i¢in vazgecilmez olan
motivasyon siireglerini ayrintili olarak inceleyebilmektir. Bu kapsamda okul motivasyonu siirecini
olusturan hedef, performans ve okula baglilik faktorleri ile birlikte motivasyon kavraminin tizerinde
durulmasi ve okul motivasyonu siirecinin ¢esitli degiskenler agisindan arastirilmas: gerekmektedir. Bu
degiskenler 6grencilerin sinifi, cinsiyeti, anne baba yaklasimi ve aile biitiinliigli, zaman1 degerlendirme
bicimleri, alman kurslar, okullarin etkinlik durumlari ve G&grencilerin basariya doniik disiinceleri
iizerinden olusturulmustur. Yapilandirilan ¢aligmanin tamamlanmasi ile ilimiz 6zelinde basariya dair

ortaya koyulan sonuglari i¢eren Oneri raporu ilgili kurumlarimiza sunulacaktir.



YONTEM

Arastirma Modeli ve Calisma Grubu

Betimsel tarama yontemi kullanilan bu arastirmanin calisma grubunu 2019-2020 Egitim Ogretim
yilinda Isparta il merkezinde egitim 6gretime devam eden ortaokul &grencileri olusturmaktadir. Bu
kapsamda 12 farkli ortaokulda bulunan 550 6grenci ile ¢alisma yiiriitilmiistiir. Calisma grubunun
belirlenmesinde kolay ulagilabilirlik ve goniilliiliik ilkeleri goz oniinde bulundurulmustur. Arastirma

grubunu olusturan katilimcilarin okul dagilimlar Sekil 1°de verilmistir.

Sekil 1
Calisma Grubunu Olusturan Okullarin Dagilimi
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Veri Toplama Araglari

Verilerin toplanmasinda Ortaokul Ogrencileri i¢cin Okul Motivasyonu Olgegi, Okul Basarisizlik
Nedenleri Olgegi'ne ait 4 alt dlgek (Kendine giiven-sinanma, derse yonelik tutumlar, ders disi
faaliyetler, gelecege iliskin yargi) ve Isparta RAM Rehberlik Hizmetleri Boliimii tarafindan gelistirilen

Kisisel Bilgi Formu kullanilmisgtir.

Ortaokul Ogrencileri I¢in Okul Motivasyonu Olgegi; Kaynak, Ozhan ve Kan (2017) tarafindan
gelistirilmis olup, dlcek 3 tanesi tersine cevrilmis 14 maddeden olusmaktadir. Olgek hedef, performans
ve okula baglilik olmak iizere iic alt dlgekten meydana gelmektedir. Olgekten alian yiiksek puan, okul
motivasyonunun yiiksekligine isaret etmektedir. Okul Motivasyonu Olgegi-Ortaokul Formunun hem
Cronbach Alfa Giivenirlik katsayis1 hem de test tekrar test giivenirlik katsayisi .84 olarak tespit
edilmistir (Kaynak, Ozhan ve Kan, 2017).

Okul Basarisizlik Nedenleri Olgegi; Ozabact (1999) tarafindan gelistirilmis Slgek 16 boyut ve 98
maddeden olusmaktadir. Olgegin Cronbach’s Alfa giivenirlik katsayis1 .89 olarak tespit edilmistir
(Ozabaci, 1999). Bu arastirmada 6lgegin 4 farkli alt dlgegi (Kendine giiven-sinanma, derse yonelik

tutumlar, ders dis1 faaliyetler, gelecege iliskin yargt) kullanilmistir.

Kurumumuz tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu ise 12 maddeden olusmaktadir. Icerisinde
ogrencilerin smif, cinsiyet, bos zamanlarini degerlendirme, ailevi biitiinliik, anne baba yaklasimlari,

basari algilari, arkadas ¢evresi yaklasimi ve kendine giiven ile ilgili sorular bulunmaktadir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 22.0 paket programi kullanilmig olup, katilimeilarin basarisizlik nedenleri
ve motivasyon diizeyleri ortalama ve standart sapma degerleri ile ifade edilmistir. Istatistiksel
islemlerden 6nce puanlarin normalligi kontrol edilmis olup, dagilimin normallik gosterdigi tespit
edildikten sonra parametrik teknikler olan t testi ve Tek Yonlii Varyans Analizi kullanilmstir. (p<,05

anlamli olarak kabul edilmistir).



BULGULAR

Verilerin analizi sonucunda ulasilan bulgular sirayla paylasilmistir. Oncelikle &grenci basarisizlik
nedenlerine iliskin alt Slceklere ait ortalama ve standart sapma degerleri ile cesitli degiskenler ile
basarisizlik nedenleri iliskisi; ardindan ise okul motivasyonu ve alt dlgeklerine iliskin ortalama ve

standart sapma degerleri ile on farkli degiskene gore okul motivasyonu sonuglari sunulmustur.

1. Ogrencilerin Basarisizlik Nedenlerine Iliskin Genel Sonuclar

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin basarisizlik nedenlerine iligkin alt 6l¢ek sonuglar1 Tablo 1°de

verilmistir.

Tablo 1

Ogrencilerin Basarisizitk Nedenlerine Iliskin Alt Olcek Puanlart

N Ortalama Standart Sapma
Gelecege iliskin Yargilar 550 2,37 1,19
Kendine Giiven 550 2,46 0,68
Ders Dis1 Faaliyetler 550 1,93 0,59
Derse Yonelik Tutumlar 550 2,27 0,74

Tablo 1°de goriildiigii izere 6grencilerin basarisizlik nedenleri degerlendirildiginde, en 6nemli sebebin
kendine giliven (ort=2,46) oldugu goriilmektedir. Kendine giliven; ogrencilerin smav kaygisi,
dikkatsizlik ve ozgiiven eksikligi gibi siireglerini tamimlamaktadir. Ikinci basarisizhik nedeni
ogrencilerin gelecege iliskin yargilarina iligkin basarisizlik beklentisidir. Ardindan derslere yonelik
tutumlarin basar1 noktasinda engelleyici oldugu bulgusu edinilmistir. Derslere yonelik tutumda
derslerin 6grenci goziinde nasil algilandigi, ezberci ve gereksiz konularla doldurulmus derslerin
Ogretilmesi ya da Ogrencinin sadece basarili oldugu derslere agirlik vermesi durumu vardir.
Basarisizlik nedenleri i¢inde en az paya sahip durum ise ders dis1 faaliyetlerde gegirilen zamandir. Bu
noktada 6grencilerin zamani degerlendirmede savurgan olmasi, arkadaslarla sinirsiz vakit gegirme
istegi on plandadir. Her ne kadar ortalamalar arasinda bir siralama yapilsa da verilen tiim alt 6lgeklerin

basarisizlik sonucunda etkili oldugu goriilmektedir.



2. Katihmcilarin Simif Seviyesine Gore Basarisizhik Nedenleri Sonuclari

Calisma grubunu olusturan Ogrencilerin basarisizlik nedenleri simif seviyelerine gore farklilik

gostermekte midir? sorusuna iliskin sonuglar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Sinif Seviyesi ile Basarisizlik Nedenleri Arasindaki Iliski
Sinif Diizeyi N Ortalama Standart Sapma p FARK
Gelecege Hiskin 5 smif 91 2,30 1,32 432
Yargilar 6 sinif 74 2,25 1,32
7 simf 145 2,50 1,23
8 simf 240 2,35 1,07
Toplam 550 2,37 1,19
Kendine Giiven 5 simf 91 2,37 ,701 ,001* 8.S1mnif >6.Smif
6 sif 74 2,22 ,678 7.S1mif >6.Smif
7 siuif 145 2,59 ,684
8 sinif 240 2,50 ,662
Toplam 550 2,46 ,685
Ders Dis1 Faaliyetler 5 sinif 91 1,96 ,568 ,348
6 smf 74 1,83 ,538
7 sif 145 1,98 ,579
8 simif 240 1,93 ,662
Toplam 550 1,93 ,591
Derse Yonelik 5 simf 91 2,08 711 ,000* 7.S1mif>5.Simif
Tutumlar 6 sinif 74 2,14 770 8.Simif>5.Simif
7 sif 145 239 744 8.Smif>6.Simif
8 sinif 240 2,47 ,725
Toplam 550 2,34 ,748

Tablo 2’de goriildiigi tizere okul basarisizligi alt dlgeklerinden olan kendine giiven ve derse yonelik
tutumlar sinif seviyesine gore anlamli farklilik gdsterirken; gelecege iliskin yargilar ve ders dist
faaliyetler sinif bazinda farklilik gostermemektedir. Kendine giiven alt 6lgegi 6zelinde incelendigi
zaman 6. siniflarin hem 8. hem de 7. siniflardan daha geride oldugu gézlenmektedir. Diger bir deyisle
7. smuflarin ve 8. siniflarin kendine glivenme diizeyi 6. siniflardan daha yiiksektir. Ortalamalara dikkat
edildiginde ise 7. siniflarin kendine giiven diizeylerinin tiim siniflardan daha yiiksek oldugu
gozlenmektedir. Bu durum okula uyum stireci ile ilintili olabilir. 5. sinifta yeni bir ortama adim atan

Ogrencilerin okula uyumda zorluk yasamasimin muhtemel olmasi ve zaman gegtikce bu uyum



problemlerinin azalmasiyla birlikte kendine giivenme diizeylerinde artig yasanmasi tahmin edilebilir
bir durumdur. Benzer sekilde derse yonelik tutumlara bakildiginda 7. ve 8. siniflarin dersleri daha ¢ok
onemsedigi, derslere karsi daha kabul edici tutumlar sergiledigi sdylenebilir. Derse yonelik tutumlarda
8. Swmniflarin 5. ve 6. smiflardan; 7. smiflarin da 5. siniflardan olumlu anlamda farklilastigi
goriilmektedir. Yas ilerledik¢e derslere yonelik bilincin arttigs; liselere giris sinavinin yaklagmasinin
derse yonelik olan tutumlara etki ettigi diisiniilmektedir. Son olarak gelecege iliskin yargilarda ve ders

dis1 faaliyetlerde sinif bazinda anlamli bir fark bulunamamastir.

3. Katimcilarin Cinsiyetlerine Gore Basarisizlik Nedenleri Sonuglari

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin basarisizlik nedenleri cinsiyetlerine gore farklilik gostermekte

midir? sorusuna iligkin sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3
Cinsiyet ile Basarisizlik Nedenleri Iliskisi
Cinsiyet N Ortalama Standart Sapma t p

Gelecege Iliskin Yargilar  Kiz 276 2,30 1,16 -1,419 ,156
Erkek 274 2,44 1,21

Kendine Giiven Kiz 276 2,49 71 0,762 ,446
Erkek 274 2,44 ,65

Ders Dis1 Faaliyetler Kiz 276 1,81 52 -5,249 ,000*
Erkek 274 2,06 ,62

Derse Yonelik Tutumlar Kiz 276 2,29 73 -1,579 ,115
Erkek 274 2,39 75

Tablo 3’te goriildiigii tizere basarisizlik nedenlerinde gelecege iliskin yargilar, kendine giiven ve derse
yonelik tutumlar cinsiyete gore degisiklik gdstermezken; ders dis1 faaliyetlerde erkek 6grenciler lehine
farklilik oldugu goriilmektedir. Diger bir deyisle erkek Ogrenciler, kiz 6grencilere kiyasla ders disi
faaliyetlere daha ¢ok zaman ayirmaktadir. Bu da basarilarini olumsuz anlamda etkilemektedir. Bunun
sebebi erkekler tarafindan sergilenen ve toplum nezdinde kabul goéren davranislarla ilgili olabilir.

Ciinkii erkeklerin kizlara kiyasla sosyal hayatta daha rahat hareket edebildigi diisiiniilmektedir.



4. Katihmecilarin Kendilerine iliskin Basar1 Algilar ile Basarisizhk Nedenleri Arasindaki

iliski Durumu Sonuclar:

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin basarisizlik nedenleri, 6grencilerin kendilerine iligskin basar

algilarina gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iligskin sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Kendini Basarili Gorme ile Basarisizlik Nedenleri Arasindaki Iliski

Ogrencinin Kendini
N Ortalama | Standart Sapma t p
Basarilt Gorme Durumu
Gelecege Iliskin Basariliyim 383 2,26 1,24 -3,267 | ,001*
Yargilar
Basarisizim 167 2,62 1,04
Kendine Giiven Basariltyim 383 2,33 ,663 -7,420 | ,000*
Basarisizim 167 2,78 ,632
Ders Dis1 Faaliyetler  Basariliyim 383 1,88 572 -3,055 | ,001*
Basarisizim 167 2,05 ,618
Derse Yonelik Basariltyim 383 2,27 ,740 -3,189 | ,002*
Tutumlar
Basarisizim 167 2,49 147

Tablo 4’te goriildugii tizere gelecege iliskin yargilar, kendine giiven, ders dis1 faaliyetler ve derse
yonelik tutumlar 6grencinin kendine yonelik basar1 algisina goére farklilik gostermektedir. Gelecege
iligkin yargilar alt 6lceginde, kendisini basarili goéren 6grencilerin ortalamasi 2,26; basarili olarak
gormeyenlerin ise 2,62’tir. Bu durum kendisini bagarili gérmeyen dgrencilerin gelecege dair umutlu
bir bakis agisina sahip olmadigini gostermektedir. Cilinkii gelecege iliskin yargi, olgekte “basarili
olacagima inanmiyorum” ifadesi ile tanimlanmistir. Kendine giliven alt 6l¢egine bakildiginda; basarisiz
oldugunu diistinen Ogrencilerin 6zgiiven anlaminda da(sinavlarda heyecanlanma, giiven kayb,
dikkatsizlik sorunu) sorun yasadigi goriilmektedir. Yani kendine giivenemeyen dgrencilerin, kendine
yonelik basar algilar1 da diisiiktiir diyebiliriz. Ders dis1 faaliyetler alt dlgegine baktigimizda oyun ve
eglenceye ¢ok zaman ayiran, duygusal iliskilerinde sorunlar yasayan, arkadaslar1 ile daha ¢ok vakit
gecirip ¢alismaya zaman bulamayan 6grencilerin, kendilerine yonelik basari algisinin da diisiik oldugu
(Ort=2,05) tespit edilmistir. Son olarak derse yonelik tutumlar alt 6l¢egi incelendiginde ise okul
derslerinin ezber olmasi, bazi derslerin gereksiz olarak goriilmesi sebebiyle caligilmamas: ve sevilen
derslere daha fazla zaman ayirilmas: 6grencilerin kendine yonelik basari algisin1 olumsuz yonde

etkilemektedir.
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Sekil 2 incelendiginde dgrencilerin basar1 ve basarisizlik algilar1 ortaya gikmaktadir. Ogrencilerin
%69,6’s1 (N=383) kendisini dogrudan “basarili” goérdiigli i¢in herhangi basarisizlik nedeni ifade
etmemistir. Basarisizlik nedenini yakin ¢evresi bazinda ifade eden Ogrencilerin, basarisizlik
durumundaki en biiyiik sorumlulugu yine kendilerine (%25,6) yiiklemis olmalari, sorumluluk algist

yoniinden olumlu bir durumdur. %4,8 gibi diisiik ylizdeli bir grup ise basarisizlik nedenleri yoniinden

ailesi, okulu ya da arkadaglarini sorumlu tutmaktadir.




5. Ogrencilerin Okul Motivasyonlarina iliskin Genel Sonuglar

Calisma grubunu olusturan &grencilerin okul motivasyonu ve okul motivasyonuna ait alt ol¢eklere

iligkin sonuglar Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5
Ogrencilerin Okul Motivasyonlarina Iliskin Alt Ol¢ek Puanlar
N Ortalama Standart Sapma | Olgek Referans Degeri
Hedef 550 21,35 4,79 5-25/15 iistii
Performans 550 18,23 421 5-25/15 iistii
Okula Baglilik 550 15,02 3,90 4-20/12 iistii
Okul Motivasyonu 550 50,60 10,52 14-70/42 iistii

Tablo 5’te goriildiigii iizere okul motivasyonu ve okul motivasyonunun tiim alt dl¢eklerinin referans
araligimin iistiinde oldugu; diger bir deyisle Isparta ili genelinde ortaokul 6grencilerinin hedef, egitsel
performans ve okula baglilik alt dl¢ekleri ile genel okul motivasyonu (ort=50,60; referans degeri=42

istii) yoniinden yeterli seviyenin {istiinde yer aldiklar1 soylenebilir.

6. Katimcilarin Cinsiyetlerine Gore Okul Motivasyonu Sonuglar:

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin okul motivasyonlart ve okul motivasyonunu olusturan

bilesenleri cinsiyetlerine gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iliskin sonuglar Tablo 6’da

verilmistir.

Tablo 6

Cinsiyet ile Okul Motivasyonu Iliskisi

Cinsiyet N Ortalama Standart Sapma t p

Hedef Kiz 276 22,07 4,09 3,56 ,000*
Erkek 274 20,63 5,31

Performans Kiz 276 18,79 4,21 3,13 ,002*
Erkek 274 17,67 4,13

Okula Baglilik Kiz 276 15,85 3,64 5,09 ,000*
Erkek 274 14,19 3,99

Okul Motivasyonu Kiz 276 52,61 9,86 4,58 ,000*
Erkek 274 48,58 10,80
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Tablo 6’da goriildiigi tizere okul motivasyonu ve okul motivasyonunun alt 6lgekleri olan hedef,
performans ve okula baglilik diizeyleri cinsiyete gore degisiklik gostermektedir. Bu anlamli farklilik
okul motivasyonunda ve biitiin alt Olgeklerde kiz Ogrenciler lehinedir. Diger bir deyisle kiz
ogrencilerin, erkek Ogrencilere kiyasla gelecege iliskin hedef belirleme, okula severeck gitme ve

derslere aktif katilim gostermede daha basarili oldugu goériilmektedir.

7. Katihmcilarin Simif Seviyesine Gore Okul Motivasyonu Sonuglar:

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin okul motivasyonlart ve okul motivasyonunu olusturan

bilesenleri sinif seviyelerine gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iliskin sonuglar Tablo 7°de

verilmistir.
Tablo 7
Sinif Seviyesi ile Okul Motivasyonu Iligkisi
Sinif Diizeyi N Ortalama | Standart Sapma p FARK
Hedef 5 simf 91 21,91 5,01 ,050
6 siif 74 22,51 4,03
7 sif 145 20,89 5,55
8 siif 240 21,06 4,35
Toplam 550 21,35 4,79
Performans 5 simif 91 19,41 4,78 ,000* 5.S1mif>8.Simif
6 sinif 74 19,78 4,06 6.S1mif>7.Sinif
7 simf 145 18,17 4,31 6.sm1f>8.Siif
8 simif 240 17,34 3,71
Toplam 550 18,23 4,21
Okula Baglilik 5 smif 91 15,83 3,88 ,011
6 sinif 74 15,90 3,49
7 siif 145 14,55 4,10
8 sinif 240 14,73 3,84
Toplam 550 15,02 3,90
Okul Motivasyonu 5 simif 91 53,03 11,84 ,000* 5.S1mif>8.Smif
6 sinif 74 54,00 9,32 6.Simf>7.Siif
7 smif 145 49,68 11,46 6.s1mf>8. Stouf
8 simif 240 49,20 9,36
Toplam 550 50,60 10,52
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Tablo 7°de goriildigii iizere hem okul motivasyonu hem de performans alt 6lgegi sinif seviyesine gore
anlamli farklilik gosterirken; hedef ve okula baglilik alt 6lgeklerinde sinif bazinda anlamli bir farklilik
goriilmemektedir. Okul motivasyonu incelendigi zaman 5. siniflarin ve 6. smiflarin; 7. ve 8. siiflara
kiyasla okula daha konsantre olduklari gbzlenmektedir. Diger bir deyisle 5. ve 6.smiflarin okul
motivasyonu diizeyi 7. ve 8. simiflardan daha yiiksektir. Bu durum siav odakli sistemler géz oniinde
bulunduruldugunda basarisizligin olasi nedenlerinden olabilmektedir. Benzer sekilde performans alt
Olcegi incelendiginde okul performansi yoniinden 5. ve 6. siniflarin dersleri daha ¢cok dnemsedigi ve
derslere daha hazirlikli, daha istekli geldikleri sdylenebilir. Okul performansinda 5. smiflarin
8.siniflardan; 6. siniflarin da hem 7. smiflardan hem de 8. siniflardan olumlu anlamda farklilagtigt

goriilmektedir. Son olarak hedef ve okula baglilikta sinif bazinda anlamli bir fark bulunamamustir.

8. Katihmcilarin Anne Baba Durumlarina Goére Okul Motivasyonu Sonuclari

Calisma grubunu olusturan &grencilerin okul motivasyonlart ve okul motivasyonunu olusturan
bilesenleri ebeveynlerin birliktelik durumuna goére farklilik gostermekte midir? sorusuna iliskin

sonuglar Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8

Anne Baba Durumu ile Okul Motivasyonlart Iliskisi

Anne Baba Durumu N Ortalama | Standart Sapma t p
Hedef Anne Baba Birlikte 494 21,41 4,77 ,908 ,364
Anne Baba Ayri 56 20,80 4,98
Performans Anne Baba Birlikte 494 18,24 4,29 0,75 ,940
Anne Baba Ayri 56 18,19 3,47
|Okula Baglilik Anne Baba Birlikte 494 14,96 3,95 -1,02 ,305
Anne Baba Ayri 56 15,53 3,44
Okul Motivasyonu Anne Baba Birlikte 494 50,61 10,63 0,40 ,968
Anne Baba Ayri 56 50,55 9,66

Tablo 8’de goriildiigii tizere okul motivasyonu ve alt 6lgekleri olan hedef, performans ve okula
baglilikta ebeveynlerin birlikte ya da ayri olma durumlarma gore anlamli bir farklilik tespit
edilememistir. Ancak ortalamalara dikkat edildiginde anne babasi birlikte olan &grencilerin hedef
belirleme, derse yonelik performans sergileme ve okul motivasyonu saglama acisindan daha olumlu

sonuglar aldiklar1 gozlenmektedir.
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9. Katihmcilarin Anne Baba Tutumlarina Gére Okul Motivasyonu Sonuclari

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin okul motivasyonlart ve okul motivasyonunu olusturan
bilesenleri ebeveynlerin sergiledikleri tutumlara gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iliskin

sonuclar Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9

Anne Baba Yaklasimi ile Okul Motivasyonlart Tliskisi

Anne Baba Tutumu N Ortalama Standart p FARK
Sapma

Hedef Destekleyici-ilgili 447 21,68 4,60 ,002* | Destekleyici > Elestirel
Elestirel-Baskict 93 20,10 5,40
Tutarsiz-ilgisiz 10 18,40 4,32
Toplam 550 21,35 4,79

Performans Destekleyici-Ilgili 447 18,75 4,13 ,000* | Destekleyici > Elestirel
Elestirel-Baskict 93 16,10 3,91 Destekleyici > Tutarsiz
Tutarsiz-ilgisiz 10 15,00 3,01
Toplam 550 18,23 4,21

Okula Baglilik Destekleyici-Tlgili 447 15,40 3,73 ,000* | Destekleyici > Elestirel
Elestirel-Baskici 93 13,59 4,16 Destekleyici > Tutarsiz
Tutarsiz-1lgisiz 10 11,50 4,55
Toplam 550 15,02 3,90

Okul Motivasyonu  Destekleyici-lgili 447 51,76 10,14 ,000* | Destekleyici > Elestirel
Elestirel-Baskici 93 46,06 10,73 Destekleyici > Tutarsiz
Tutarsm-ilgisiz 10 41,30 10,12
Toplam 550 50,60 10,52

Tablo 9’da goriildiigii tizere hedef, performans ve okula baglilik ile genel okul motivasyonu
ebeveynlerin aile icinde benimsedikleri tutumlara gore farklilik gostermektedir. Genel okul
motivasyonu incelendiginde destekleyici-ilgili olan ailelerin (Ort=51,76) hem elestirel-baskici
(Ort=46,06) hem de tutarsiz-ilgisiz(Ort=41,30) ailelere kiyasla okul motivasyonuna olan katkis1 daha
yiiksektir. Alt 6lgeklere bakildiginda hedef belirlemede destekleyici-ilgili ailelerin, elestirel-baskici
tutuma sahip ailelere gore; performans ve okula baglilik alt 6l¢eklerine bakildiginda ise destekleyici-
ilgili anne baba tutumunun hem elestirel-baskic1 hem de tutarsiz-ilgisiz anne baba tutumuna gore daha
basarili oldugu goriilmektedir. Diger bir deyisle demokratik ortamda biiyliyen, ailesi tarafindan
kosulsuz kabul edilen, ailesinden destek goren ogrencilerin; derslere katilma, okulda basarili olmay1
isteme, okulda gecirdigi zamandan keyif alma ve derslere kendi istegi ile ¢alisma gibi olumlu

tutumlarimin daha fazla oldugunu sdylenebilir.
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10. Katihmeilarin Giinliik internet Kullanimina Gére Okul Motivasyonu Sonuclari

Calisma grubunu olusturan ogrencilerin okul motivasyonlart ve okul motivasyonunu olusturan
bilesenleri giinliik internet kullamim diizeylerine gore farklilik gdstermekte midir? sorusuna iliskin

sonuglar Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10

Giinliik Internet Kullanimu ile Okul Motivasyonu liskisi

Sﬁnlﬁk Internet N Ortalama | Standart Sapma p FARK

ullanimi

Hedef Hi¢ Kullanmam 50 22,78 4,54 ,000* [Hi¢ Kullanmam>4 ve Ustii
1-2 Saat 328 | 21,78 4,56 1-2 Saat>4 ve Ustii
2-4 Saat 127 | 2076 4,84 P-4 Saat>4 ve Ustil
4 ve Ustii 45 18,33 5,89
Toplam 550 21,35 4,79

Performans Hi¢ Kullanmam 50 19,90 4,61 000* [Hi¢ Kullanmam>2-4 Saat
1-2 Saat 328 18,77 4,10 Hi¢ Kullanmam>4 ve Ustii
2-4 Saat 127 16,98 3,71 1-2 Saat>2-4 Saat
4 ve Ustii a5 | 16,00 4,24 1-2 Saat> 4 ve Ustii
Toplam 550 18,23 4,21

Okula Baghiik  Hi¢ Kullanmam 50 15,92 3,93 000* |Hi¢ Kullanmam>4 ve Ustii
1-2 Saat 328 15,53 3,72 1-2 Saat>2-4 Saat
2-4 Saat 127 14,46 3,81 1-2 Saat> 4 ve Ustii
4 ve Ustii 45 11,91 3,84
Toplam 550 15,02 3,90

Okul Hi¢ Kullanmam 50 54,40 11,16 000* [Hi¢c Kullanmam>2-4 Saat

Motivasyonu 1-2 Saat 328 51,95 10,11 Hi¢ Kullanmam>4 ve Ustii
2-4 Saat 127 | 4835 9,68 1-2 Saat>2-4 Saat
4 ve Usti 45 | 4295 10,52 1-2 Saat> 4 ve Ustl
Toplam 550 | 50,60 10,52 e Saar4 ve Usti

Tablo 10’da goriildiigii lizere okul motivasyonu ve alt dlgekler olan hedef, performans ve okula
baghilik giinliik internette kalma siiresine gore farklilik gdstermektedir. Okul motivasyonu agisindan
incelendiginde interneti hi¢ kullanmayan 6grencilerin (Ort=54,50) okul motivasyonlarinin en yiiksek
oldugu goriilmektedir. Tabloya bakildiginda, internette kalma siiresi ile okul motivasyonu arasinda
ters orant1 bulunmaktadir. Yani internette kalma stiresi arttik¢a okul motivasyonu azalmaktadir. Hedef

(Ort=22,78), performans (Ort=19,90) ve okula baglilik (Ort=15,92) bazinda inceledigimiz de ise yine
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interneti hi¢ kullanmayan Ogrencilerin, okul motivasyonlarimin daha yiiksek oldugunu, siirenin
kademeli artistyla motivasyon ve bilesenlerinin diisiise gectigi gozlenmektedir. Interneti kontrollii
kullanmanin, okula karsi olan tutumlara etkisinin 6nemli oldugu; internette uzun zaman gegiren
Ogrencilerin okula gitme ve okul diginda ders ¢aligma istegi ile okulda ge¢irdigi zamandan keyif alma

gibi konularda olumsuz etkilendigi diisiiniilmektedir.

11. Katithmcilarim Okul Basari Puanlarina Gore Okul Motivasyonu Sonuglari

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin okul motivasyonlart ve okul motivasyonunu olusturan
bilesenleri ilk donemki basari puanina gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iligkin sonuglar

Tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11

Okul Basart Puani ile Okul Motivasyonu Iliskisi

Okul Bagar1 Puan N |Ortalama| Standart Sapma p FARK

Hedef 0-60 55 18,41 5,62 ,000* | 80-100 .>60-80
60-80 119 | 20,69 4,77 80-100.>0-60
80-100 376 | 21,99 4,47 60-80 .>0-60
Toplam 550 21,35 4,79

Performans 0-60 55 17,14 3,67 ,001* 80-100 .>60-80
60-80 119 | 17,25 3,71 80-100.>0-60
80-100 376 | 18,70 4,35 60-80 .>0-60
Toplam 550 18,23 4,21

[Okula Baglilik 0-60 55 14,05 4,06 ,079

60-80 119 | 14,78 3,80
80-100 376 | 15,24 3,89
Toplam 550 | 15,02 3,90

Okul Motivasyonu 0-60 55 46,09 11,19 ,000* | 80-100 .>60-80
60-80 119 | 49,20 10,15 80-100.>0-60
80-100 376 | 51,71 10,34 60-80 .>0-60
Toplam 550 50,60 10,52

Tablo 11°de goriildiigii tizere Ogrencilerin genel okul motivasyonu, hedef belirleme ve egitsel
performans sergileme durumlart ilk donemki okul basari puanlarma gore anlamli bir farklilik
gostermektedir. Basar1 puani ile motivasyon ve bilesenleri dogru orantili bir degisim sergilemekte;

basarinin artisi ile motivasyon siirecleri de artmaktadir. Diger bir deyisle, egitsel basarisi diisiik olan
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ogrencilerin, gelecek ile ilgili hedefleri, derslerde basarili olma gayreti ve okul derslerine katilimi, ders
basarist daha iyi olan 6grencilere gore daha riskli durumdadir. Bu durumun hedef belirleme ve
hedefini gergeklestirmek i¢in ¢aba sarf etme faktoriiyle ilgili oldugu diisiiniilmektedir. Bir hedefi olan,
derslerine daha fazla vakit harcayan, planli hareket edebilen Ogrencilerin okul motivasyonlar1 da

yiiksektir.

12. Katihmcilarin Ailesiyle Birlikte Sosyal Aktivitelere Katilma Sikhgma Gore Okul

Motivasyonu Sonuglari

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin okul motivasyonlart ve okul motivasyonunu olusturan
bilesenleri ailesiyle birlikte sosyal etkinliklere katilmasina gore farklilik gostermekte midir? sorusuna

iliskin sonuglar Tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12

Aile ile Sosyal Aktivitelere Katilma Sikligt ve Okul Motivasyonu Iliskisi

Aile ile Sosyal
[Aktivitelere Katilim N |Ortalama| Standart Sapma p FARK
Siklig1
Hedef Higbir Zaman 40 18,07 6,12 ,000* | Bazen>Hig¢bir Zaman
Bazen 369 | 21,62 4,36 Her zaman>Higbir
Her Zaman 141 | 2156 5,12 Zaman
Toplam 550 21,35 4,79
Performans Higbir Zaman 40 15,80 4,64 ,000* | Bazen>Higbir Zaman
Bazen 369 18,29 3,89 Her Zaman>Higbir
Her Zaman 141 | 18,78 4,65 Zaman
Toplam 550 18,23 4,21
|Okula Baglilik  Hicbir Zaman 40 12,17 4,13 ,000* | Bazen>Hig¢bir Zaman
Bazen 369 15,19 3,66 Her Zaman>Higbir
Her Zaman 141 15,39 4,15 Zaman
Toplam 550 15,02 3,90
Okul Higbir Zaman 40 42,37 12,41 ,000* | Bazen>Hicbir Zaman
Motivasyonu  Bazen 369 5112 9,43 Her Zaman>Higbir
Her Zaman 141 | 5150 11,70 Zaman
Toplam 550 50,60 10,52

Tablo 12°de goriildiigii tizere 6grencilerin hedef, performans ve okula baglilik durumlari ile genel okul
motivasyonlari, aileyle birlikte sosyo-kiiltiirel aktivitelere katilma sikligina gére anlamli farklilik

gostermektedir. Biitiin degiskenler incelendiginde ailesi ile sosyo-kiiltiirel aktivitelere siklikla katilan
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ogrencilerin, okul motivasyonu agisindan en yiiksek ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Tabloya
bakildiginda etkinliklere her zaman katildigim1 ifade eden Ogrencilerin hicbir zaman katilim
gostermeyen Ogrencilere kiyasla tiim bilesenler bazinda motivasyon diizeyi daha yiiksektir. Buradan

aile ile birlikte zaman geg¢irmenin, egitim hayatina ne denli olumlu katki sundugu goriilmektedir.

13. Katihmcilarin Arkadas Cevresini Algilama Bicimine Gore Okul Motivasyonu Sonuglari

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin okul motivasyonlart ve okul motivasyonunu olusturan
bilesenleri, arkadas cevresini algilama bigcimine gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iliskin

sonuclar Tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13

Algilanan Arkadas Cevresi ile Okul Motivasyonu Iligkisi
Algilanan N Ortalama | Standart Sapma t p
Arkadas Cevresi

Hedef Olumlu 426 21,28 4,94 ,-618 537
Olumsuz 124 21,58 4,24

|Performans Olumlu 426 18,42 4,19 1,925 ,055
Olumsuz 124 17,59 4,22

|Okula Baglilik Olumlu 426 15,17 3,93 1,658 ,098
Olumsuz 124 14,51 3,78

Okul Olumlu 426 50,86 10,77 1,079 ,281

|[Motivasyonu
Olumsuz 124 49,70 9,60

Tablo 13’de goriildiighi tizere Ogrencilerin okul motivasyonu durumlari ve okul motivasyonu alt
Olcekleri olan hedef, performans ve okula baglilik, 6grencilerin i¢inde bulundugu arkadas cevresini
algilama diizeyine gore anlamh bir farklilik gdstermemektedir. Diger bir ifade ile arkadas ¢evresinin
okul motivasyonuna herhangi bir etkisi tespit edilememistir. Ancak okul motivasyonu ortalamasina
dikkat edildiginde arkadas ¢evresini olumlu ve destekleyici bulan 6grencilerin motivasyon diizeyinin,

olumsuz algilayan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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14. Ogrencilerin Destekleme-Yetistirme Kursuna Katihmma Gére Okul Motivasyonu

Sonuc¢lar

Calisma grubunu olusturan ogrencilerin okul motivasyonlart ve okul motivasyonunu olusturan
bilesenleri, destekleme yetistirme kursuna katiim durumuna gore farklilik gostermekte midir?

sorusuna iligskin sonuglar Tablo 14’de verilmistir.

Tablo 14
Destekleme- Yetistirme Kursu ile Okul Motivasyonlari Iligkisi
Destekleme- N Ortal TS
Yetistirme Kursuna rtalama tandart apma t p
Katilimi1
Hedef Katiliyorum 332 21,66 4,79 1,865 ,063
Katilmiyorum 128 20,88 4,76
Performans Katiliyorum 332 18,58 4,44 2,400 ,017
Katilmiyorum 128 17,70 3,78
|Okula Baglilik  Katiliyorum 332 15,52 3,91 3,723 ,000*
Katilmiyorum 128 14,27 3,78
Okul Katiliyorum 332 51,66 10,96 2,929 ,004*
Motivasyonu
Katilmiyorum 128 48,99 9,62

Tablo 14°de gortldigii tizere genel okul motivasyonu ve alt 6lgeklerinden okula baglilik destekleme-
yetistirme kursuna katilim durumuna gore anlamhi farklilik gosterirken; hedef ve performans
destekleme-yetistirme kursuna katilim durumuna gore farklilik gostermemektedir. Destekleme
yetistirme kurslarinin 6grenciler i¢in okul i¢inde bir destek mekanizmasi olarak goriilmesi hem okula
olan inanca hem de devamsizlik karsisinda okula bagliliga olumlu katkist bulunmaktadir. Diger
yandan anlamli olmasa da kursa katilan dgrencilerin performans ve hedef diizeyleri katilmayanlara

gore daha yiiksektir.

15. Katihmcilarin Kendilerine iliskin Basar1 Algilarina Gore Okul Motivasyonu Sonuglar

Calisma grubunu olusturan ogrencilerin okul motivasyonlar1 ve okul motivasyonunu olusturan
bilesenleri, kendilerine iliskin basar1 algilarina gore farklilik gdstermekte midir? sorusuna iliskin

sonuglar Tablo 15’de verilmistir.
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Tablo 15

Kendini Basarili Gorme Durumu ile Okul Motivasyonu iliskisi
Kendini Basarili N Ortalama | Standart Sapma t p

Go6rme Durumu

Hedef Basariliyim 383 21,62 4,93 2,042 0,42
Basarisizim 167 20,72 4,37

|Performans Basariliyim 383 19,03 4,19 7,061 ,000*
Basarisizim 167 16,39 3,65

|Okula Baglilik Basariliyim 383 15,42 3,91 3,686 ,000*
Basarisizim 167 14,10 3,73

Okul Basariliyim 383 51,96 10,80 4,660 ,000*

|[Motivasyonu
Basarisizim 167 47,49 9,15

Tablo 15’te goriildiigii lizere performans ve okula baglilik alt 6lgekleri ile genel okul motivasyonu,

kendini basarili gérme durumuna gore anlamli farklilik gosterirken; hedef, kendini basarili gérme

durumuna gore farklilik gostermemektedir. Okul motivasyonu, performans ve okula baglilik

incelendigi zaman kendisini bagarili géren 6grencilerin okul motivasyon diizeyleri, derslere yonelik

gayret sarf etme durumlar1 ve okula iligskin baglliklar1 daha yiiksektir. Anlamli bir fark elde edilmese

de hedef boyutunda da benzer bir sonuca ulasildigi ve hedef belirlemede basarili olan 6grencilerin

kendisini basarili géren 6grenciler oldugu tespit edilmistir. Diger bir deyisle basari igin gergekei bir

Ozgiiven algisinin bulunmasi gerekmektedir.
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SONUC VE ONERILER

Kurumumuz tarafindan hazirlanan ‘basarisizhk nedenleri ve okul motivasyonu
arastirmas1’ 2019-2020 Egitim Ogretim yil1 ikinci donemi itibariyle tamamlanmstir. Yapilan
arastirmanin amact hem basarisizlik nedenlerini betimsel olarak ortaya koyabilmek hem de
okul motivasyonunu etkileyen dinamikleri inceleyebilmektir. Elde edilen bulgular

dogrultusunda asagida verilen sonug ve onerilere ulagilmistir.

X/

¢ Arastirmaya katilan 6grenciler basarisizlik nedenleri bazinda incelendiginde 7. ve 8.
smiflarin kendine giiven seviyelerinin daha olumlu oldugu goriilmektedir. Bu durum
da ozellikle 5. siniflarin okula uyumuyla ilgili yasayabilecegi zorluklara bagli olarak
degiskenlik gosterebilmektedir. Okula yeni baslayan Ogrencilerin etkili  bir
oryantasyon programindan gecirilmesi faydali olacaktir.

+ Sinava hazirlikla ilgili bilesenlerin (hazirlik, hedef koyma, sinav kaygisiyla bas etme)
5. smiftan itibaren olusturulmasinin akademik basariya katki saglamasi sebebiyle
O0gretmen ve ailelere onemli sorumluluklar diismektedir. Hem okulda hem de evde bu
bilesenler i¢in farkindalik olusturmaya yonelik ¢alismalar yapilmalidir.

¢ Cinsiyetle ilgili ortaya ¢ikan ‘kizlarin erkek 6grencilere kiyasla hem akademik basari
hem de okul motivasyonu agisindan daha iyi’ olmasi sonucu; egitsel basar1 gelistirici
calismalarda erkek 6grencilere agirlik verilmesinin gerekliligini géstermektedir.

¢ Arastirmaya katilan 6grenciler okul motivasyonu bazinda incelendiginde 5. ve 6.
simiflarin  okul motivasyonlarinin 7. ve 8. smiflara gore daha olumlu oldugu
gorilmektedir. Bu durum liselere giris sinavinda yasanabilecek olasi basarisizligi
aydmnlatici bir bulgudur. Ciinkii sinav tarihi yaklasan 6grencilerin motivasyon ve
hazirlik siireglerinde diger siniflara kiyasla daha etkin olmasi beklenmektedir. Bu
nedenle 6zellikle 8. simiflar bazinda okul motivasyonu arttirmaya yonelik calismalara
agirlik verilmesinin gerekmektedir.

¢ Diger yandan bir kesimin de sinav stresine yonelik asisi kaygili kategorisinde

bulundugu goézlenmektedir. Bu 6grencilere ve velilere yonelik sinav kaygisi grup

oturumlart yapilip, sinav kaygisini azaltmaya yonelik ¢alismalara agirlik verilmesi

uygun olacaktir.
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Okul bagarisini arttirmaya yonelik calismalarin her tiirliisii (akran koglugu, bireysel
danigmanlik sistemi, ders bazinda Onlemler) ile ilgili okul genelinin (6grenci, idare,
Ogretmenler, yardimci personel) dahil edildigi kapsayici c¢alismalar ve Onleyici
projeler yiiriitiilmesi gerekmektedir.

Velilerin 6grencileri kiyaslamak, elestirmek yerine destekleyici tutum iginde olmalari
O0grenci motivasyonunu arttirmaktadir. Bu sebeple ailelere; anne baba tutumlari,
ebeveynlik becerileri, gelisim donemi Ozellikleri ve ergenle iletisim konularini
kapsayan seminerler verilmelidir. Hatta bu seminerler aile egitimi formatinda daha
uzun siireli hale getirilebilir.

Ogrencilerin giinlikk internet kullanimi siiresi okul motivasyonunu etkilemektedir.
Glinliik internet kullanim siiresi arttik¢ca okul motivasyonu diismektedir. Bu konu da
ailelerin teknolojinin kullanimi konusunda model olmasi gerekliligini ortaya
koymaktadir. Ayrica okulda teknoloji okur-yazarligi bilincinin verilmesi ve bu
konunun TBM egitimleri ile desteklenmesi okul motivasyonunu arttirict etki
saglayabilir.

Ebeveynlerin, evde internette kalma siiresini denetlemesi ve siire sinir1 koymasi
gereklidir. Ailelerin ¢ocuklarini etkin takibi ve olumlu yonde tesviki 6nemli oldugu
icin aileler bu konuda bilgilendirilmelidir. Ayrica aile ile birlikte sosyal aktivitelere,
katilmak hem sosyal gelisime hem de dolayli yoldan entelektiiel becerilerin
gelismesine katki saglayabilir. Bu nedenle velilerin, 6grenciler ile ortak yasantilar
paylasmasi ve kaliteli zaman geg¢irmesi katki saglayici olabilir.

Destekleme yetistirme kurslariin kalitesinin arttirilmasi, kurs planlama asamasinda
ogrenci ilgi ve isteklerinin goz Oniinde bulundurulmasi faydali olacaktir. Ayrica
okullarda diizenlenen sosyal, kiiltiirel, sportif etkinliklerin say1 ve nitelik yoniinden
gelistirilmesi gerekmektedir. Ogrenciler destekleme kurslarin1 bos zaman etkinliklerini
degerlendirici etkinlik olarak kabul etmekte, farkli adimlarin atilmasini gerekli
gormektedirler.

Kendini bagarili goren Ogrencilerin, okul motivasyonlariin da yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ogrencilere kendini kesfetme firsat: sunma, yeteneklerini en iyi 6lgiide
kullanmasimni saglama, sorumluluk ve 6zgiiven olgularini pekistirici eylemler igin
destekleme gibi cesaretlendirici adimlar atilmasi yararl goriilmektedir.

Ogretmenlerin 6grencilerin derse hazirbulunuslugunu saglamalar1 basariyr da olumlu
yonde etkilemektedir. Ogrencileri derste etkin kilan 6grenme yasantilarinin

arttirilmasi, ¢alismalarin heyecanli ve ihtiyac hissedilir hale getirilmesi ve bireysel
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farkliliklarin dikkate alinmasi gibi faktorler giidiilenmeyi arttirict faktorlerdendir.
Bunlar1 da kapsayan 6grenme ortamlarinin hazirlanmasi gerekli ve faydalidir.

¢ 5. smiftan itibaren Ogrencilere zamani etkili kullanma, sinav stratejileri olusturma,
hedef temelli planli ¢calisma ve verimli ders ¢alisma teknikleriyle ilgili bilgilendirme
yapilmas1 gerekmektedir. Bilgilendirmenin yani1 sira bu bilgilerin davranis haline

getirilmesi i¢in aile ile birlikte takip ve kontrol siireclerinin etkili isletilmesi elzemdir.
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