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Fiziksel Yetersizligi Olan Bireyler;

* Bagimsiz hareket edebilme
becerileri ve
koordinasyonlari sinirhdir.

» Hareketten ¢ekinir ve pasif
kalmayi tercih ederler.

¢ Siklikla yorgunluktan
sikayet ederler.

* Denge bozukluklari
gorulebilir

* Motor koordinasyonlari
zayiftir.

* Yazi yazmada zorlanirlar.

Ogretmen ve Aileler icin;

ISPARTA
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Fiziksel Yetersizlik Nedir?

Kas, iskelet, sinir sistemi ve
eklemlerin hastaliklar, kazalar
ve genetik faktorlere bagl
olarak islevlerini yerine
getirememesi sonucunda
meydana gelen yetersizliktir.

Fiziksel Yetersizlik Nedenleri

Sinir sisteminin zedelenmesi,
atesli hastaliklar , genetik
bozukluklar, oksijen yetmezligi,
zehirlenmeler ve kazalar gibi
nedenler ile dogum éncesinde,
sirasinda ve sonrasinda olusan
nedenleri siralayabiliriz.
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