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BOLUM I
GIRIS

Literatiir incelendiginde 6zerk 6grenme kavraminin birgok arastirmanin odagi oldugu goriilmektedir.
Bu nedenle 6zerk dgrenme ile ilgili farkli yorumlara ve tamimlara rastlamak miimkiindiir. Ozerk
ogrenme oldukc¢a genis kapsamli bir kavramdir. Kisaca tanmimin1 yapmak gerekirse bireyin bir seyi-
bilgiyi 6grenebilmesi i¢in gerekli olan sorumlulugu almasi, 6grenme gayreti icinde bulunmasi seklinde
ifade edilebilir. Ozerklik kavrami bireylerin hem bireysel olarak hem de toplu olarak hayatlari
iizerinde daha fazla sorumluluk almasi, 6zgiir bir bicimde eylemde bulunabilmesini icerir. Ogrenmede
ozerklik durumu, bireyin 6grenmeyi kendine 6zgii hale getirmesidir. Ogrenme siireci her birey igin
farklidir ve bu farkliliklar bireyin yasanti secimini ve yasadigi olaylar1 etkilemekte bu da 6zerk
dgrenmenin dnemini ortaya ¢ikarmaktadir. Ozerk 6grenme cevrenin tepkileri karsisinda bagimsiz bir

yonelimi isaret eder (Yurdakul, 2016).

Cevrenin etkisiyle ilgili diger bir durum ise tutumlardir. Tutum, 6grenme sonucu kazandigimiz,
davraniglarimiza yon veren ve karar verme siirecimizi etkileyen bir durumdur. Tutum olumlu ve
olumsuz olarak ikiye ayrilmaktadir. Bir nesneye yonelik olumlu bir tutumumuz varsa, o nesneye karsi
olumlu davranig sergileriz. Ama bir nesneye yonelik olumsuz bir tutumumuz varsa, 0 nesneye
olumsuz davranir ya da ondan uzak durmaya ¢aligiriz. Tutumlarimiz i¢cinde bulundugumuz ¢evrenin
etkisi sonucu olusmakta ve bundan dolay1 tutumlarimz davramslarimizin en 6nemli kontrolciisii
olmaktadir. Okula iligkin tutum da bu acidan ele almabilir. Ciinkii 6grencinin ailesinden sonra,
vaktinin 6nemli bir boliimiinii ge¢irdigi yer okuldur. Bu baglamda okulun 6grenciler i¢in ne anlama
geldigi cok onemlidir. Ogrencilerin okula iliskin tutumlarina baktigimizda farkli unsurlardan
etkilendigi gortilmektedir. Bu unsurlar arasinda okulun bulundugu g¢evre ve fiziki ortam, okul
idaresinin, Ogretmenlerin ve ailelerin okula karsi bakis acisi, 6grencilerin okuldaki ve simiftaki
yasantilar1 bulunmaktadir. Okula karsi olumlu tepkiler gelistiren 6grenciler, okula iliskin olumlu
duygular besler, diislincelerini daha rahat ifade eder, 6grenmeye karsi daha isteklidir, kendini okuluna
ait hisseder, okul personeliyle ve arkadaslariyla olumlu iligki i¢inde olur, ders dis1 sosyal etkinliklere

ve okul ¢alismalarina katilir (Adigiizel ve Karadas, 2013; Cetinkaya, Giilact1 ve Ciftci, 2019).

Literatiirde yapilan arastirmalara bakildiginda bilgiyi 6grenme sorumlulugu arttiginda 6grencinin
bagari, 6zgiiven ve motivasyonunun arttig1 goriilmektedir. Bu baglamda 6grenci kendi 6grenmesinin
sorumlulugunu aldiginda 6grenme daha kalict sekilde gergeklesmis olmaktadir (Madran, 2020).
Ogrencinin basarili olmasini saglayan diger bir durum ise okula iliskin tutumlaridir. Okulunu seven ve
kendisini okuluna ait hisseden &grencilerin, gerek akademik gerekse sosyal-duygusal agidan daha

basarili olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle Isparta ili yerel hedefi olan okul basarisini artirmaya
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doniik, basarmin bilesenlerine odaklanmak énemli goriilmektedir. Ozerk 6grenme ve okula iliskin
olumlu tutumlarin basar1 istiinde belirleyici oldugu diisiiniildiigiinden, yapilacak arastirmada elde
edilecek bulgularin bagar1 icin yol gosterici olabilecegi kabul edilmektedir. Ayrica aragtirma
kapsaminda 6zerk Ogrenme diizeylerini ve okula iligkin tutumlari etkilemesi beklenen 6grencilerin
okul kademesi (ortaokul, lise), simf diizeyleri (7,8,9,10. siniflar), cinsiyetleri, basari durumlari,

algilanan ebeveyn tutumlari ve teknoloji kullanim siireleri gibi ¢esitli degiskenlere yer verilmistir.

BOLUM II
YONTEM

Arastirma Modeli ve Calisma Grubu

Betimsel nitelikli bu arastirmada iliskisel tarama yontemi kullanilmigtir. Calisma grubunu 2021-2022
Egitim Ogretim yilinda Isparta ili genelinde egitimine devam eden 1150 ortaokul ve lise grencisi
olusturmaktadir. Veri toplama siireci meb.anket.gov.tr platformu iizerinden yapildigi i¢in drneklemin
olusturulmasinda kolay ulasilabilirlik ve goniilliiliik ilkeleri goz 6niinde bulundurulmustur. Aragtirma
grubunu olusturan katilimcilara ait bilgiler (Sekil 1-Okul Kademesi, Sekil 2-Siif Diizeyi, Sekil 3-
Cinsiyet, Sekil 4-11 Merkezi-Ilge Dagilimlar) asagida sunulmustur.

okul Sekil 1. Kattmclarnin  Okul
Kademesi Dagilimlar

M ortackul
Hise

Arastirmaya katilan 1150 6grencinin
%69,7’si (801 Ogrenci) Ortaokul ve
Imam Hatip Ortaokulu kademesine,
%30,3'ii (349  Ogrenci)  ise

Ortadgretim Kurumlarima devam

etmektedir.
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Sekil 2. Katihmcilarin Swnif Diizeyi

Dagilhimlart

Arastirmaya katilan 6grencilerin 400’1 7.

Smif; 401°1 8. Smif; 95’1 9. Sinif; 254’0

10. Sinifa devam etmektedir.

cinsiyet

Sekil 4. Katilimcilarin Il Merkezi-llge
Dagilimlarn

Katilimeilarin %80,2’si (922 Ogrenci)
il merkezinden; %19,8’i (228 Ogrenci)
ilcelerden arasgtirmaya katilnugtir. 1l
merkezinden saglanan katilimin daha

yiiksek oldugu goriilmektedir.

sinif

W7 sinif
Easinf
Oasnif
Wiosnif

Sekil 3. Katibimcilarin  Cinsiyet

Dagilimlan

Katilimeilarin %63’iinii (725 Ogrenci)
kizlar; %37’sini (425 Ogrenci) erkekler
olusturmustur. Kiz ogrencilerin
aragtirmaya daha yogun katihim

gosterdigi gozlenmektedir.

il Merkezi-llge Dagilim

Wil merkezi

Milgeler
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Veri Toplama Araglart ve Veri Analizi

Verilerin toplanmasinda, Arslan ve Yurdakul (2015) tarafindan Tiirk kiiltiiriine uyarlamasi yapilan
Ozerk Ogrenme Olgegi; Adigiizel (2012) tarafindan gelistirilen Okula Iliskin Tutum Olgegi ve kurum
tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu kullanilmigtir. Uygulama siireci meb.anket.gov.tr platformu
tizerinden yiiriitiilmiis ve bir hafta siirdiiriilmiistiir. Verilerin analizinde SPSS 22.0 paket programi
kullanilmig olup, 6ncelikle 6zerk 6grenme ve okula iligkin tutum puanlarina dair sonuglar ve standart
sapma degerleri ifade edilmistir. Istatistiksel islemlerden dnce puanlarin normalligi kontrol edilmis,
normallik varsayimi karsilandiktan sonra parametrik teknikler olan t testi, Tek Yonlii Varyans Analizi

ve Pearson Momentler Carpim Korelasyonu kullanilmistir.

BOLUM 111
BULGULAR

Verilerin analizi sonucunda ulasilan bulgular sirayla paylasilmistir. Oncelikle dzerk 6grenme ve okula
iligkin tutumlara dair ortalama puanlar, ardindan 6zerk 6grenme ve okula iligkin tutumun kisisel bilgi
formu dogrultusunda verilen degiskenlere gore farklilik gosterip géstermedigi ve son olarak ise 6zerk

o6grenme ve okula iligkin tutum arasindaki iliski durumuna dair sonuglar sunulmustur.
1. Cahsma Grubunun Ozerk Ogrenme ve Okula Iliskin Tutumlarina Dair Genel Sonuclar
Caligma grubunu olusturan Ogrencilerin elde ettigi Ozerk Ogrenme diizeyleri ve okula iliskin

tutumlarina dair sonuglar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Katthmcuarin Ozerk Ogrenme ve Okula Iliskin Tutum Puanlary

N Ortalama Standart Genel Ortalama
Sapma

12-60 aras1 deger

Ozerk Ogrenme Genel Puani 1150 43,59 9,31 alabilir.

21-105 aras1 deger

Okula Iliskin Tutum Genel Puan 1150 79,48 16,62 alabilir.

Tablo 1’de goriildiigii izere arastirma grubunun 6zerk dgrenme diizeyi ortalamasi 43,59 olarak tespit
edilmis olup, dlcek 6zelligi goz dniinde bulunduruldugunda 6l¢ekten alinabilecek maksimum puan 60

olabilecegi icin ortalamanin iistiinde bir degere ulastigi goriilmektedir. Ancak “kararsizim”
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segeneginin iizeri olan “36 ve Ustli” baz alindiginda elde edilen 6zerk 6grenme diizeyi ortalamasinin
cok yiiksek bir deger almadig diistiniilmektedir. Okula iligkin tutum diizeyi ortalamasina bakildiginda
ise ortalamanin 79,48 olarak gerceklestigi goriilmektedir. Okula iliskin Tutum Olgegi diisiiniildiigiinde
(maksimum 105 olabilir) 6grencilerin okula dair olumlu bir bakis agisina sahip oldugu soylenebilir. Bu
sonu¢ pandemi gibi zorlayic1 deneyimlerin yasandigi bir siire¢ agisindan ele alindiginda okula dair

pozitif bakis acisinin ortaya ¢ikmasi olumlu bir durumdur.

2. Katihmeilarin Okul Kademesi ile Ozerk Ogrenme Diizeyleri ve Okula iliskin Tutumlar
Arasindaki Iliski Durumu Sonuglar
Caligma grubunu olusturan 6grencilerin 6zerk 6grenme diizeyleri ve okula iliskin tutumlar1 okul

kademelerine gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iligskin sonuglar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Okul Kademesi ile Ozerk Ogrenme Diizeyleri ve Okula Iliskin Tutumlarin Iliskisi

Okul Kademesi N Ortalama | Standart Sapma t p
. . Ortaokul 805 44,38 9,38 4,537 ,000*
Ozerk Ogrenme
Diizeyi .
Lise 345 41,74 8,89
. Ortaokul 805 82,26 15,88 8,818 ,000*
Okula Iligkin
Tutum .
Lise 345 72,99 16,52

Tablo 2’de gorildiigii lizere hem o6zerk 6grenme diizeyi hem de okula iliskin tutumlar okul
kademesine goére anlamli farklilik gostermektedir. Gerek Ozerk &grenme gerekse okula iligkin
tutumlarin ortaokul &grencileri lehine anlamli farklilik gosterdigi gozlenmektedir. Diger bir deyisle
ortaokul 6grencilerinin bagimsiz ¢aligma aligkanliklar1 da okula iliskin pozitif yaklasimlar: da lise
Ogrencilerine gore daha yiiksektir. Okul kademesinde yasanan yiikselmeyle birlikte Ggrenmeyi
o0grenme ve okula iliskin olumlu bakis agisi tagima durumlarinda diisiis yasanmasi, ergenlerin

cesitlenen sosyallesme ihtiyaglar ile ilgili olabilir.

3. Katihmcilarin Smiflar1 ile Ozerk Ogrenme Diizeyleri ve Okula iliskin Tutumlan
Arasindaki Iliski Durumu Sonugclar
Calisma grubunu olusturan Ogrencilerin 6zerk 6grenme diizeyleri ve okula iliskin tutumlari simif

diizeylerine gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iliskin sonuglar Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Sinif Diizeyi ile Ozerk Ogrenme ve Okula Iliskin Tutumlarin iligkisi

Sinif Diizeyi N Ortalama Standart Sapma p FARK

Ozerk Ogrenme 7. siif 400 45,25 8,94 ,000* 7>10
Diizeyi 8. smif 401 43,58 9,62 8>10

9. smmif 95 42,88 8,60

10. simf 254 41,25 9,13

Toplam 1150 43,59 9,31
Okula fliskin 7. sinif 400 84,34 14,59 ,000* 7>8 8>9
Tutum 8. siif 401 80,19 16,85 7>9 8>10

9. siif 95 73,87 16,78 7>10

10. simf 254 72,77 16,42

Toplam 1150 79,48 16,62

Tablo 3’te goriildiigii tizere hem 6zerk 6grenme diizeyi hem de okula iligkin tutumlar simf seviyesine

gore anlamli farklilik gostermektedir. Ozerk dgrenme diizeyinde 7. ve 8. siniflar 10. siniflara kiyasla

anlamli olarak farklilik gostermektedir. Okula iliskin tutumda ise 7. simiflar 8, 9 ve 10. smiflara;

8.smiflar 9. ve 10. siniflara gore anlamli sekilde farklilasmaktadir. Sinif seviyesinde yasanan ilerleme

Ozerk 6grenme ve okula iliskin tutumda negatif yonde belirleyici olmus, okul kademesinde ulasilan

bulgularin paralelinde sonuclar elde edilmistir. Sinif seviyesi ile ilgili yagsanan bu degisim 7. Siniftan

10. sinifa kadar ortalamalarin gozlenmesiyle orantili olarak goriilebilmektedir.

4. Katimcilarin Cinsiyetleri ile Ozerk Ogrenme Diizeyleri ve Okula iliskin Tutumlar:

Arasindaki iliski Durumu Sonuglar

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin 6zerk 6grenme diizeyleri ve okula iligkin tutumlari cinsiyete

gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iligkin sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Cinsiyet ile Ozerk Ogrenme Diizeyleri ve Okula Iliskin Tutumlarin Iliskisi

Cinsiyet N Ortalama | Standart Sapma t P
*
Ozerk Ogrenme Kiz 725 44,25 9,19 3,129 ,000
Diizeyi Erkek 425 42,46 041
*
Okula liskin Kz 725 80,86 16,31 3,672 000
Tutum Erkek a5 7712 16.90

Tablo 4’te goriildiigii lizere hem 6zerk dgrenme diizeyi hem de okula iligkin tutumlarin cinsiyete gore

anlamh farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Her iki diizeyde de kizlar lehine bir farklilik olusmustur.
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Diger bir deyisle kizlarin bagimsiz ¢alisma aliskanliklart da okula iliskin olumlu tutumlari da

erkeklere kiyasla daha gelismistir.

5. Katihmeilarin Basar1 Durumu ile Ozerk Ogrenme Diizeyleri ve Okula iliskin Tutumlar

Arasindaki iliski Durumu Sonuglar

Caligma grubunu olusturan &grencilerin 6zerk 6grenme diizeyleri ve okula iligkin tutumlari, gegen
seneki yilsonu basari puanlarina gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iligskin sonuglar Tablo 5’te

verilmisgtir.

Tablo 5. Basart Durumu ile Ozerk Ogrenme ve Okula Iliskin Tutumlarin Iliskisi

Sinif Diizeyi N Ortalama Standart Sapma p FARK
0-44 10 26,80 17,07 ,000* 0-44<45-54
45-54 38 41,28 7,92 0-44<55-69
. o 0-44<70-84
Ozerk Ogrenme | 55 g9 132 40,54 9,80
Diizevi 0-44<85-100
uzeyl 70-84 289 42,50 9,17
55-69<85-100
85-100 681 45,02 8,73 20-84<85-100
Toplam 1150 43,59 9,31
0-44 10 77,20 15,68 ,006* 45-54<85-100
Okula iligkin 45-54 38 73,71 16,21
Tutum 55-69 132 77,39 15,26
70-84 289 77,91 16,19
85-100 681 80,90 16,95
Toplam 1150 79,48 16,62

Tablo 5’te goriildiigii tizere hem 6zerk 6grenme diizeyleri hem de okula iliskin tutumlar, 6grencilerin
gegen sene elde ettikleri yilsonu basar1 puanina gére anlamli farklilik gostermektedir. Her iki durumda
da fark, puan ortalamasi 85-100 olanlar lehinedir. Ayrica 6zerk 6grenme diizeyi, basari ortalamasi 0-
44 arasida yer alan 6grencilerde oldukga diisiik diizeydedir. Bu durum basarinin bagimsiz ¢aligma ve
O0grenmeyi 0grenme becerisi ile yakindan iligkili oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde okulunu

seven Ogrencilerin basartya ulasma konusunda daha avantajli oldugu diisiiniilmektedir.

6. Katimcilarin Algiladiklar1 Ebeveyn Tutumlari ile Ozerk Ogrenme Diizeyleri ve Okula

iliskin Tutumlan Arasindaki iliski Durumu Sonuclar:

Calisma grubunu olusturan Ogrencilerin Ozerk Ogrenme diizeyleri ve okula iligkin tutumlari,
algiladiklar1 ebeveyn tutumuna gore farklilik gostermekte midir? sorusuna iliskin sonuglar Tablo 6’da

verilmistir.
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Tablo 6. Algilanan Ebeveyn Tutumu ile Ozerk Ogrenme ve Okula iliskin Tutumlarin Tliskisi

Smif Diizeyi N Ortalama | Standart Sapma p FARK

flgili 911 44,37 9,04 000% ) eili=llgisiz
oZerk ogrenme Ilgls]z 63 39 22 9 46 Ilg111>Bask1c1-Ot0r
Diizeyi Baskici-Otoriter 176 41,12 9,81

Total 1150 | 43,59 9,31
Okula iliskin | ilgili 011 | 8205 15,44 000% ) Heilillgisiz
Tutum Hgisiz 63 68,61 18,53 I1gili>Baskici-Otor.

Baskici-Otoriter 176 70,03 16,91

Total 1150 79,48 16,62

Tablo 6’da goriildiigi tizere hem 6zerk 6grenme diizeyleri hem de okula iliskin tutumlar, 6grencilerin

algiladiklar1 ebeveyn tutumuna gore anlaml farklilik gostermektedir. Her iki durumda da fark, ilgili

anne-babalar lehinedir. Bu durum anne babalarin ¢ocuklariyla kurdugu iligkinin kalitesinin bagimsiz

o0grenmede ve okula yonelik pozitif algilar gelistirmede etkili oldugunu gostermektedir.

7. Katihmeillarin Teknoloji Kullamm ile Ozerk Ogrenme Diizeyleri ve Okula iliskin

Tutumlar Arasindaki iliski Durumu Sonuclar

Calisma grubunu olusturan 6grencilerin 6zerk 6grenme diizeyleri ve okula iliskin tutumlari, teknoloji

kullanim siirelerine gore farklilik géstermekte midir? sorusuna iliskin sonuglar Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Teknoloji Kullanim Siiresi ile Ozerk Ogrenme ve Okula Iliskin Tutumlarin Iliskisi

Sinif Diizeyi N Ortalama | Standart Sapma p FARK
Cok Az 111 44,35 12,32 000% | Cok Az=Cok Fazla
O perk Oarenme Az 418 45,37 9,00 AzFazla
: Fazla 485 | 42,94 8,04 Az>Cok Fazla
Diizeyi ' ’ Fazla>Cok Fazla
Cok Fazla 136 39,81 10,28
Total 1150 | 43,59 9,31
' Cok Az 111 | 8245 17,21 000% | Cok Az>Fazla
Okula Iligkin Az 418 84,06 1422 Cok Az>Cok Fazla
Az>Fazl
Tutum Fazla 485 | 77,00 16,54 ez
Az>Cok Fazla
Cok Fazla 136 71,76 18,68
Fazla>Cok Fazla
Total 1150 | 79,48 16,62

Tablo 7°de goriildiigi iizere hem 6zerk 6grenme diizeyleri hem de okula iliskin tutumlar, 6grencilerin

teknoloji kullanim siiresine gore anlaml farklilik gostermektedir. Her iki durumda da fark, kullanim
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siiresini az ve ¢ok az olarak niteleyenler lehinedir. Bu durum siire kontrolii ve diizenli kullanim
olmaksizin gergeklesen teknoloji kullaniminin 6zerk 6grenmeyi ve okula ilisgkin tutumu olumsuz
etkiledigi yoniinde degerlendirilebilir. Ciink{i kulanim siiresinin artigi, 6grenmede ve okula yonelik
olumlu hisler gelistirmede olumsuz bir goriintii ortaya koymaktadir. Bu sonucun zamani verimli

kontrol edememe ile ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir.

8. Ozerk Ogrenme ile Okula iliskin Tutum Arasindaki iliskilerin incelenmesine Dair
Sonuclar
Ozerk 6grenme ile okula iliskin tutum arasindaki iliskisel duruma yonelik Pearson Momentler Carpim

Korelasyonu sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Ozerk Ogrenme ile Okula Iliskin Tutum Arasindaki Iliskilerin Incelenmesi

Ozerk Ogrenme Okula {liskin Tutum
! 426+
Ozerk Ogrenme 00
1150 1150
,426** 1
Okula Tliskin Tutum ,000
1150 1150

Tablo 8 incelendiginde goriilen iliski durumu su sekildedir; 6zerk 6grenme diizeyi ile okula iliskin
tutum arasinda pozitif yonde anlamli iliskiler (r=,426; p=,000) bulunmaktadir. Diger bir deyisle okula
iliskin olumlu tutumlar arttik¢a 6zerk 6grenme diizeyi artmakta; 6zerk 6grenme diizeyi arttik¢a okula

iliskin olumlu tutumlar artmaktadir.

9. 11 Merkezi ve Tlceler Bazinda Yapilan Degerlendirme
Yapilan arastirma kapsaminda il merkezinde egitimine devam eden Ogrencilerle ilgelerde egitimine
devam eden 6grencilerin 6zerk 6grenme diizeyleri ve okula iligkin tutumlart karsilagtirilmistir. Yapilan
degerlendirme, ilgelerin kendi iginde ve il merkezi ile ilgeler arasinda anlamli farklilik bulunmadig:

yoniinde olmustur.
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BOLUM 1V
SONUC VE ONERILER

Ortaokul ve lise 6grencilerinin 6zerk 6grenme ve okula iligkin tutumlarinin incelenmesi aragtirmasi
sonucunda 6grencilerin 6grenme aligkanliklar1 ve okula yonelik algilarina iligkin 6nemli bulgulara
ulasiimustir. Ozellikle basarinin, dzerk dgrenme ve okula iliskin tutumlarla iliskisi baglaminda ortaya
koyulan anlamli sonug, akademik basarnin artirilmasi yoniinde ¢oziim fikirlerini isaret etmektedir.
Ogrencilerin igten denetimli ve istekli ders calisma aliskanlig1 edinmesi ve bunu siirdiirmesi, verimli
ders calisma tekniklerini gdz 6niinde bulundurmasi ve okula dair ilgili olmasinin basarida etkili oldugu
diisiiniilmektedir. Bu bulgular dogrultusunda bagimsiz 6grenmenin, sinif rehberlik hizmetlerinde ve
okulun rehberlik c¢alismalarinda temel alinmasi, okulu sevdirecek ve olumlu bakis agisini

gelistirebilecek etkinliklere oncelik verilmesi 6nemli goriilmektedir.

Arastirma bulgularinda ifade edilen okul kademesi ve sinif diizeyinin ilerlemesi ile birlikte gerek 6zerk
ogrenme diizeylerinde gerekse okula iliskin tutumlarda diigiis yasanmasi durumu yasla birlikte ortaya
¢ikan gelisimsel bir durum olabilir. Ozellikle ergenlik déneminin getirdigi degisimlerle ve yetiskin
olma yolunda yasanan gelisimsel krizlerle etkili bas edilmesi dnemli bir gerekliliktir. Ortaggretim
doneminde 6zerk 6grenme becerisi ve okula iliskin olumlu tutumda yasanan gerileme iiniversite giris
siavlart i¢in tedirgin edici bir durumdur. Kariyer ve akademik gelisim anlaminda lise doneminde
yasanan krizlerin yoOnetilememesi yasamsal olarak ciddi aksakliklar yasanmasina sebebiyet
vermektedir. Bu nedenle ergenlik donemi 6zelinde akademik gelisimi ve okula aidiyeti gelistirici
faaliyetlere Oncelik verilmesi Onemli goriilmektedir. Bu kapsamda “okul ¢ekiciligi” kavramina
odaklanmak, okulu &grenciler igin ihtiya¢ hissedilir ve sevilir bir ortam haline getirmek
gerekmektedir. Bu kapsamda sosyal, sportif, kiiltiirel, sanatsal etkinlikler gelistirilmesi, okulun
yonetiminde Ogrencilere s6z hakki taninmasi ve aileyi de kapsayacak organizasyonlar iiretilmesi

faydali olabilir.

Diger yandan aile ile ilgili ortaya koyulan bulgular beklendik fakat 6nemli sonuglar gostermektedir.
Ilgili ebeveynlerin cocuklarimin hem 6zerk 6grenme noktasinda hem de okula iliskin olumlu tutum
noktasinda gelisme gosterdigi tespit edilmistir. Baskici ve otoriter tutumlarin da ilgisiz tutuma kiyasla
daha faydali sonuclar verdigi bulunmustur. Bu durum tercih edilmemesi gereken bir tutumun bile
ilgisizlikten daha yararli oldugunu gostermesi bakimidan degerlidir. Bu nedenle anne babalarin okula
iliskin sorumluluklarda aktif olmasi, 6grencinin sosyal-duygusal, akademik ve kariyer gelisimi ile

ilgili destekleyici bir tarz benimsemesi ve okul ile isbirligi iginde siirece katki vermesi gerekmektedir.
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Arastirma kapsaminda elde edilen diger 6nemli bir sonug, teknolojinin sinirsiz kullaniminin 6zerk
ogrenme diizeylerini ve okula iliskin olumlu tutumlari olumsuz etkiledigi yoniindedir. Teknolojiyi
fazla kullandigin ifade eden Ogrencilerin 6zerk 6grenme diizeyleri ve okula yonelik tutumlar, az
kullandigini ifade edenlere gore daha diisiik ¢ikmistir. Bu durumun zaman yonetimindeki zorlanmalar
ve sorumluluklarin yerine getirilmemesi baglaminda ortaya cikti1 diisiiniilmektedir. Onceliklerini
planlamada sorun yasayan bireylerin gelisimsel gorevlerini yerine getirmede zorlanmasi tahmin
edilebilir bir durumdur. Bu kapsamda zaman yonetimi, serbest zamanlarin planlanmasi, bagimlilikla
miicadele ve internet okuryazarligi konularinda egitim verilmesi faydali olacaktir. Teknoloji kullanimu
ile ilgili siurlar olusturma konusunda aile ile igbirligi yapilmas: 6nemli goriilmektedir. Dikkat ¢ekici
bir bulgu ise teknolojiyi az kullananlarin 6zerk 6grenme ve okula iliskin pozitif tutumlarinin, ¢ok az
kullandigin1 ifade edenlere gore yiiksek ¢ikmasidir. Bu sonug, interneti hi¢ kullanmamanin ya da
teknolojisiz bir yasamin ¢6ziim olmadigini gostermektedir. Burada gbézden kagirilmamasi gereken

husus diizenli, saglikli ve destekleyici bir teknoloji kullaniminin gerekliligidir.

Arastirma sonuglart genel itibariyle degerlendirildiginde okul basarist i¢in bagimsiz 6grenme
aligkanliginin gelismis olmasi ve okula iligkin olumlu tutumlara sahip olunmasi gerektigi ortaya
¢ikmaktadir. Ozellikle pandemi siireci sonrasinda dgrencilerin yasadig1 zorlanmalarin okul destegi ile
coziilebilecegi diisiincesinden hareketle okullarimizda kapsamli caligmalar yapilmas: gerekli
goriilmektedir. Ogrenciler i¢in ders galisma metotlar1, 6grenme stilleri ve motivasyon gibi akademik
konularin yani sira sosyal ve duygusal gelisimini destekleyici okul etkinlikleri, turnuvalar ve gezilere
oncelik verilmesi faydali olacaktir. Bunlarin yaninda ailelerin, 6grencinin egitim hayatina katilim
basar1 i¢in onemli bir gerekliliktir. Bu konuda ailelerle ¢alisma yapilmasi, kiigiik grup egitimleri
olusturulmasi, toplu etkinlikler diizenlenmesi ve velinin okula destegini tesvik edici imkanlar
yaratilmasi yararli olacaktir. Tiim bunlarla birlikte 6grencilerin istemeden, motive olmadan ve ihtiyag
hissetmeden basarili olmasi beklenmemektedir. Bu noktada Ggrenci goriigmeleri yapilmasi ve akran
temelli calismalar yiriitilmesi, basari igin gerekli hususlar1 vurgulama noktasinda gerekli
goriilmektedir. Ayrica Isparta ili yerel hedefi igin belirlenen “okul basarisini artirma” konusunda
hazirlanan igeriklerden faydalanilmasi, 6grenci, dgretmen ve aile calismalarmin planlanmasinda

faydali olabilir.
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