
Oyun; hayal gücünü,
�let�ş�m becer�ler�n�,
arkadaşlık �l�şk�ler�n�
gel�şt�r�r. Bu süreçte

eğlencel� vak�t geç�r�r.
Ancak son zamanlarda

gerek sanal gerekse
gerçek ortamda oynanan

oyunların çocuklar
üzer�nde olumsuz etk�ler

oluşturduğu
görülmekted�r.

Oyun; hoş vak�t geç�rmeye yardımcı olan,
genell�kle bell� kuralları bulunan ve h�çb�r
çıkara dayanmayan eğlencel�
etk�nl�klerd�r. Erken yaşlardan �t�baren
çocukların hayatında büyük b�r yer
kaplayan oyun, çocukların pek çok açıdan
gel�şmes�ne katkı sağlar. Oyun, çocuğun
f�z�ksel, sosyal ve z�h�nsel açıdan
gel�ş�m�n� destekler. Çocuk, oyunun
�çer�ğ�ne göre üstlend�ğ� roller sayes�nde
toplumsal roller�n�n farkına varmaya
başlar. 

ÇOCUK VE OYUN

Oyun;

Oyun, doğasına bakıldığında f�z�ksel
yaralanma r�sk� barındırmaktadır.

 B�s�klet b�nerken, koşarken, parkta
sallanırken f�z�ksel yaralanma r�sk�
oluşab�l�r. Bu r�sk�n oluşması �ç�n
oyunların açık alanda oynanması
gerekmez, ev ortamında da bu tür
sorunlar meydana geleb�l�r. Oyun
ortamlarında sıfır r�sk beklent�s� gerçekç�
b�r yaklaşım değ�ld�r. Hatta gerekl�
önlemler alındığında, bu tür r�skler�n
çocukların tehl�kel� durumlarla baş
edeb�lmes�ne katkı sağladığı
düşünülmekted�r.
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internette oynadıkları oyunlarda,
karşısındakine zarar verdikçe puan
kazanıp seviye atlayan çocuklar, bu

davranışları günlük oyunlarına da
yansıtmaya başlamışlardır.

Çocukların, okul ortamında serbestzamanlarında oynadıkları oyunlargözlend�ğ�nde, f�z�ksel zarar verendavranışların arttığı hatta bu oyunlarsonucunda kırık, doku hasarı g�b� f�z�kselyaralanmaların meydana geld�ğ�görülmekted�r. 
Teknoloj�n�n kontrolsüz kullanımı ve salgınhastalıklar sonucu başlayan yalnızlaşmasürec� oyunların yapısını bozmuştur. Bunoktada günümüz oyunlarının olumsuzetk�ler�n� azaltmada okul ortamındaöğretmenler�m�ze, ev ortamındaa�leler�m�ze büyük görevler düşmekted�r. 

Teknolojinin oyun
dünyasında etkin şekilde

yer almasıyla birlikte;
çocuklarımızda bazı
problem davranışlar

meydana gelmeye
başlamıştır.

 Özell�kle karşıdak�ne zarar
vermey� tema alan oyunların

artışı sonucunda
çocuklarımızda duygu

yoksunluğu, empat�
eks�kl�ğ�, yoğun öfke,

asosyall�k ortaya
çıkmaktadır. 

Oyun, b�r eğ�t�m
aracıdır.

 Gerçek dünyanın küçük b�r örneğ�n�
yansıtan oyun, kurallara uyma,
başkalarının haklarına saygı duyma, takım
hal�nde çalışma g�b� becer�ler� kazanıp,
güçlend�rmes�ne aracılık eder. Bu durum
eğ�t�m s�stem�m�z�n temel�nde yer alan
dersler�n de odak noktasını
oluşturmaktadır. Öğretmenler öğrenc�ler�n
hazır bulunuşluğunu sağlamak,  derse
katılımlarını arttırmak ve öğrenmen�n
kalıcı olmasını desteklemek �ç�n derslerde
oyun öğeler�nden yoğun olarak
faydalanırlar. Teknoloji ve

oyun
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Öğret�m faal�yetler�nde oyunu kullanan
öğretmenler�m�z�n;

A�leler�n, çocuklarla kal�tel� vak�t geç�rmek
adına yapacağı etk�nl�kler arasına
geleneksel oyunları dah�l etmeler�, �let�ş�m
becer�ler�n� gel�şt�receğ� g�b� çocuğun
oyun kurma, oyunu sürdürme ve oyun
kurallarına uyma davranışlarını
kazanmasını da sağlayacaktır. Çocukların
teknoloj� �le geç�rd�ğ� süre �çer�s�nde
oynadığı oyunların kontrol ed�lmes�, yaşına
uygun oyunların seç�lmes� konusunda da
ebeveynler�n rehberl�ğ� gerekl�d�r. F�z�ksel
ve ruhsal açıdan çocuğa zarar verecek
oyunları oynamanın, cesaret gösterges�
olmadığı çocuklara anlatılab�l�r.

Öğrenc�ler�n serbest zamanlarında oynadıkları oyunlarda
rehberl�k etmes�n�n önem� bu noktada ortaya çıkmaktadır.
Öğretmenler�m�z; �zley�c�, oyun arkadaşı, yönet�c� g�b� roller�
üstlenerek çocukların oyun kurma becer�ler�n�n gel�şmes�n�n yanı
sıra �ht�yaç duyulan güvenl� oyun ortamını da sağlayab�l�rler.
Öğrenc�ler�n�z�n oynadığı oyunlarda, f�z�ksel zarar vereb�lecek
durumlara karşı onları uyarmak ve b�lg�lend�rmek, daha büyük
olumsuz sonuçların önüne geç�lmes�nde katkı sağlayacaktır.
Eğ�tsel oyunların yanı sıra, unutulmaya yüz tutmuş geleneksel
oyunların öğrenc�lere tanıtılması ve bu oyunların a�le ortamında
oynanmasının teşv�k ed�lmes� çocuk-ebeveyn �let�ş�m�n�
zeng�nleşt�recekt�r. 

Son söz olarak çocukların, dünya ile
sağlıklı bağ kurmasını sağlamak için
onları, doğru ve gelişimlerine uygun

oyunlara yönlendirmek okul-aile
işbirliği sayesinde başarılı olacaktır. 
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